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Cours central A

But	 Brevet de patrouilleur A, certificat de samaritain et RCP

Conditions 	 –	Cours de secouriste (qui ne doit pas dater de plus de 2 ans) 
d’admission	 	 ou des samaritains/sanitaires, personnel soignant ou infirmier  

	 militaire avec cours correspondants
	 –	Parfaite condition physique
	 –	Très bonne maîtrise du ski en toutes conditions
	 –	Montée en peau de phoque dans un terrain difficile
	 –	Maîtrise de la conduite de la luge de sauvetage chargée (dans  

	 tous les terrains, par toutes les conditions météorologiques)
	 Les intéressés qui ne possèdent pas les connaissances suffisantes 

au niveau de la luge de sauvetage peuvent suivre un cours de luge 
(durée 1 journée, coûts CHF 200.–).

Participants	 Minimum: 24 / maximum: 40

Examen d’entrée	 Skier sur la piste et en dehors avec un sac à dos chargé, 1 heure de 
montée en peau de phoque, conduite d’une luge de sauvetage 
chargée de 80 kgs, 20 questions écrites sur le cours de secouriste, 
contrôle du matériel. Ceux qui échouent à l’examen d’entrée ne 
seront pas admis au cours.

Formation	 Premiers secours et transport de patients, connaissances de la 
neige et du matériel, sauvetage aérien, formation radio, lecture de 
cartes topographiques, obligation d’assurer la sécurité et 
connaissances fondamentales.

Méthodologie	 Exposés succincts et spécialisés, exercices pratiques et travail sur 
le terrain.

Examen	 Examen pratique et écrit pendant les deux derniers jours du cours.

Date/Lieu	 Prochain cours en 2009

Direction 	 Alain Darbellay, 1944 La Fouly
	 Tél. 027 783 31 18, Portable 079 679 28 12  

alain.darbellay@netplus.ch

Langue 	 Français

Coût	 Membres RMS CHF 1930.–/autres CHF 2890.– (incl. documentation)
	 Examen final pour renouveler la validité du brevet de patrouilleur 

CHF 400.–.


